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Déjeuners

Macédoine de légumes - Vinaigrette a la mayonnaise

Steak haché de boeuf VBFU - Sauce brune
/Quenelle nature - Sauce brune

Boulgour pilaf

Petit moulé nature

Prune

Taboulé a la semoule BIO

Meuniere de colin MSC® - Et citron
Brocolis béchamel

Gouda Bio @
Flan nappé caramel Bio @

Tarte au fromage

Sauté de dinde FR ) - Au jus
[Falafel - Au jus

Purée de pommes de terre et potiron
Carré de Ligueil

Pomme VER®

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette a I'échalote
Bolognaise de légumes et pois chiche Bio @
Riz de camargue IGP créole@

Tomme noire IGP@
Poire

Tartinade carottes, fromage frais et cumin
Parmentier a l'effiloché au canard®

/Brandade de poissons msc@
Fromage blanc nature
Gateau roulé a la fraise

Vendredi

O Origine France D Bio Q] Produit labellisé o Régional Menus susceptibles de variation sous réserve des approvisionnements.



